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Reunión telefónica del Comité Asesor Comunitario (CAB) 

26 de octubre de 2017 
12:00, hora del Este 
Acta de la reunión 

 

 
Participantes: 
  

Alex   FSTRF 
Andrea  Jacobi Medical Center 
Brandon  University of Florida, Jacksonville 
Claire   Harvard University 

Gena   University of Miami 
Grace   Westat 
Jeanie   University of Southern California 
Jennifer  University of Colorado, Denver 
Juanita  Tulane University 

Julie   University of Alabama, Birmingham 

Julie   Westat 
Kimberly  Rutgers New Jersey Medical School 
Kimbrae  Texas Children’s Hospital 
Kylie   Texas Children’s Hospital 
Marilyn  Bronx-Lebanon Hospital Center 
Megan   Westat 
Rosetta  Bronx-Lebanon Hospital Center 

Shannon  University of Alabama, Birmingham 
Stephanie  University of California, San Diego 
Theresa  Texas Children’s Hospital 
Trinise   Tulane University 
Veronica  University of California, San Diego  

 
 

 APROBACIÓN DEL ACTA DE LA REUNIÓN 
 

Se aceptó el acta de la reunión del 28 de septiembre de 2017 sin ningún cambio. 
 
 

 Noticias del comité de comunicación y de salud sanitaria (HECC) 
 
Claire habló acerca del comité de comunicación y educación sanitaria (HECC). Claire habló acerca de 
las labores humanitarias de PHACS en Puerto Rico luego del huracán. PHACS creó una lista de regalos 
en Amazon. Aquellos que deseen, pueden ir a la página de la lista de regalos en Amazon y comprar 
artículos para ayudar en las labores humanitarias luego del huracán. Se han donado casi 1,500 artículos. 

Actualmente, PHACS está trabajando en realizar el envío de los artículos a Puerto Rico. 
 
Claire habló acerca de la sesión del HECC en la reunión de la red. El equipo dio su opinión acerca del 
proyecto de videos en pizarra blanca sobre el consentimiento informado. Muchos miembros del CAB y 

del YACAB asistieron a la sesión. La charla se centró en el consentimiento para estudios de ADN. Claire 
y Megan enviaron los comentarios de la sesión a Booster Shot Media. Booster Shot Media está 
trabajando en actualizar el borrador del guion gráfico de los videos.  

 
Claire habló acerca de la serie de cortometrajes de PHACS. El documental "Faces de PHACS" (Los 
rostros de PHACS) acerca de los adultos jóvenes fue aceptado en el Festival de cortometrajes sobre la 
salud mundial de la Asociación Estadounidense de Salud Pública. 
 
Clarie le agradeció a Alexis, Gamon, Kim, Kylie y a Stephanie por su participación en el panel de 
discusión del grupo de trabajo del HECC acerca de cómo contarles a otros que uno tiene VIH. Claire le 

agradeció al CAB por su ayuda en la planificación de la sesión. 
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 COMENTARIOS SOBRE LA MINICONFERENCIA DE OTOÑO DEL CAB EN EL 
2017 

 

Megan revisó las evaluaciones de la Miniconferencia de otoño del CAB de PHACS del 2017. Megan 
habló acerca de la actividad del brazalete. A la mayoría de los miembros del CAB les gustó la actividad 
del brazalete. Muchos miembros del CAB sugirieron que se vuelva a hacer la actividad el próximo año. 
Megan sugirió que en una reunión telefónica antes de la miniconferencia, el CAB considere revisar las 
instrucciones de la actividad del brazalete. Esto les ayudará a los miembros del CAB a estar más 
preparados durante la reunión. 

 
Megan habló acerca de reunirse durante el almuerzo en la Reunión de la Red. A muchos miembros del 
CAB les gustó reunirse durante el almuerzo. Muchos miembros del CAB sugirieron mantener informales 
las reuniones durante el almuerzo para el futuro.  
 

Megan revisó la sesiones de la miniconferencia del CAB. A muchos miembros del CAB les gustó la sesión 
de planificación de objetivos/futuro liderada por Brandon. Se observó que los videos de YouTube fueron 

inspiradores. Los miembros del CAB disfrutaron escuchar las historias de cada uno.  
 
Megan habló acerca de la duración de la miniconferencia del CAB. Muchos miembros del CAB sugirieron 
que la miniconferencia de CAB se realice durante todo el día. La miniconferencia de medio día con 
frecuencia se siente apresurada. Algunos miembros del CAB sugirieron agregar más descansos durante 
la miniconferencia.  
 

Megan habló de las ideas para próximas miniconferencias. Algunos de los temas fueron: 
 

 escribir un diario; 

 cómo ser un educador/simpatizante de otras personas como uno; 

 estrategias de comunicación; 

 habilidades para escuchar activamente y 

 liderazgo y oratoria. 

 
Megan habló acerca de los comentarios generales. Algunos miembros del CAB sugirieron que la 
miniconferencia incluya más tiempo libre. Muchos miembros del CAB sugirieron establecer límites para 
las sesiones acerca de la presentación de historias para revelar a otras personas que uno tiene el VIH. 
Exzavia sugirió que las reuniones futuras incluyan una sesión para conocerse y presentarse en la 
primera tarde. 
 

 

 COMENTARIOS DE LA COHORTE DE MUJERES 
 
Stephanie habló acerca de la cohorte de mujeres. El CAB no tuvo suficiente tiempo para revisar todos 
los comentarios de la Cohorte de mujeres durante la miniconferencia del CAB. Stephanie le preguntó 

al CAB acerca de comentarios adicionales para la cohorte de mujeres. Rosetta habló acerca de 
problemas de salud mental en las mujeres. Puede resultar útil para las mujeres hablar de sus historias. 
También puede resultar útil buscar ayuda de profesionales de la salud mental. 
 

 

 BOLETÍN DEL CAB DE PHACS, EDICIÓN DE ENERO DE 2018 
 
Stephanie habló acerca del próximo boletín del CAB DE PHACS, edición de enero de 2018. Stephanie 
habló acerca del tema. Stephanie y Brandon sugirieron que el tema se centre en romper lo establecido 
y en ayudar a los demás. Megan le recordó al CAB votar sobre el tema usando la Encuesta de evaluación 
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del CAB de PHACS. Megan enviará un correo electrónico anunciando el tema. Se pueden enviar los 

artículos para el boletín antes del 8 de enero. 
 
 

 REUNIONES TELEFÓNICAS DEL CAB EN NOVIEMBRE Y DICIEMBRE 
 

Debido a las festividades de noviembre y diciembre, el CAB votó por combinar la reunión telefónica de 
noviembre y de diciembre en una sola reunión programada para el jueves 7 de diciembre, a las 12:00 
del día, hora del Este. 
 
 
 
NOTA: La siguiente reunión telefónica del Comité Asesor Comunitario (CAB) se llevará a cabo 

el jueves, 7 de diciembre de 2017, a las 12:00 del día, hora del Este. 


